CARDAPLO

Mes: FEVEREIRO 2025

SECRETARIA MUNIGIPAL DE
EDUCAGAO E CULTURA

ITAMBARACA - PR

REFEIGAG/ SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
HoRARIO 03/02 04/02 05/02 06/02 07/02
Café da Manhs Rosquinha Pao com margarina Bolacha
08:00 hrs Chéa Chéa Chéa
Almogo Arroz Macarronada de Arroz
10:00 hrs Feijao Frango ao molho Feijao
I Peito de frango com Arroz Carne moida ao
ORMACAO FORMAGAO molho Pepino molho com tomate
bos PROFESSO Pepino Pepino
Lanche OFESSO. Bolacha Pao com margarina | Sucrilos de chocolate
13:30 hrs Cha Cha
Jantar Risoto de frango Macarronada de Pao com Margarina
15:00 hrs Feijao frango ao molho Suco de Caju

OBSERVACAO: CARDAPIO PODERA SER ALTERADO EM CASO DE FALTA DE ALGUM ITEM OU DEVIDO GRAU DEMATURACAO DOS ALIMENTOS OU DATA DE
VALIDADE, EVITANDO ASSIM DESPERDICIOS.

Juliana Miyao Torué Crn8 1689
Nutricionista RT Alimentacao Escolar



SECRETARIA MUNIGIPAL DE
EDUCAGAO E CULTURA

ITAMBARACA - PR

CARDAPLO Mes: FEVEREIRO 2025

ReFEICAo/ SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
HoRARLO 03/02 04/02 05/02 06/02 07/02
Café da Manhs Pao com margarina | Pao com margarina Pao com margarina
08:00 hrs Cha Cha Cha
Almego FORMACA e o | Arroz Arroz Arroz
10:00 hrs f@JAJJJIJAlgu— O JF‘@RJJ_’/:AL@J‘@ @:S) Feljéo FeIJaO Feljéo
DOS PROFESSORES Coxa e sobrecoxa Frango ao molho Frango ao molho
PROFESSORES ao molho Salada de Pepino Salada de pepino
Salada de
tomatinho
Jantar Pipoca Sopa de macarrédo Pao com margarina
15.00 hrs com carne moida Suco

OBSERVACAO: CARDAPIO PODERA SER ALTERADO EM CASO DE FALTA DE ALGUM ITEM OU DEVIDO GRAU DEMATURACAO DOS ALIMENTOS OU DATA DE
VALIDADE, EVITANDO ASSIM DESPERDICIOS.

Juliana Miyao Torué Crn8 1689
Nutricionista RT Alimentacdo Escolar



SECRETARIA MUNIGIPAL DE
EDUCAGAO E CULTURA

ITAMBARACA - PR

CARDAPIO MATERNAL Mes: FEVEREIRO 2025

REFEIGAG/ SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
HoRARIO 03/02 04/02 05/02 06/02 07/02
Café da Manhs Bolacha Bolacha Cereal com Leite
08:00 hrs Leite com café Leite Achocolatado
Almogo Arroz Arroz Arroz
10:00 brs FORMACAO | FORMACA® DOS Feljao Felao Felao
FORMAGAO | FORMACAO DOS | prangg a0 molho Carne de porco Frango ao molho
DoS PROFESSORES Salada de Pepino Salada de pepino
PROFESSORES com tomatinho
Lanche Cereal com leite Rosquinha Bolacha
13-30 hus Chéa Leite Achocolatado
Jantar Macarrédo com Polenta com frango | P&o com carne moida
15:00 hrs molho de Carne desfiado Suco

OBSERVAGAO: CARDAPIO PODERA SER ALTERADO EM CASO DE FALTA DE ALGUM ITEM OU DEVIDO GRAU DEMATURAGAO DOS ALIMENTOS OU DATA DE

VALIDADE, EVITANDO ASSIM DESPERDICIOS.
Juliana Miyao Torué Crn8 1689

Nutricionista RT Alimentacao Escolar



SECRETARIA MUNIGIPAL DE
EDUCAGAO E CULTURA

ITAMBARACA - PR

CARDAPLO BERGARLO Mes: FEVEREIRO 2025

REFEIGAG/ SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
HoRARIO 03/02 04/02 05/02 06/02 07/02
Café da Manhs Mamadeira Mamadeira Mamadeira
08:00 hrs
Almogo Fango ao molho Molho de porco Papinha de arroz com
10:00 hrs CAPACITACAO CAPACITACAO com papinha de desfiado e papinha frango desfiado ao
SR 1S SR A arroz de arroz molho
DoS DOS Salada de pepino Salada de pepino
PROFESSORES PROFESSORES com tomatinho
Lanche Mamadeira Mamadeira Mamadeira
13:30 hrs
Jantar Sopa de macarrao Canja Sopa de legumes
15:00 brs

OBSERVACAO: CARDAPIO PODERA SER ALTERADO EM CASO DE FALTA DE ALGUM ITEM OU DEVIDO GRAU DEMATURACAO DOS ALIMENTOS OU DATA DE
VALIDADE, EVITANDO ASSIM DESPERDICIOS.

Juliana Miyao Torué Crn8 1689
Nutricionista RT Alimentacao Escolar



CARDAPLO Mes: FEVEREIRO 2025

REfEICRO/ SEGUA'DA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
HoRARTO 03/02 04/02 05/02 06/02 07/02
Almoco FORMACAO FORMACAO Arroz Arroz Macarronada

10:00 s DOS DOS Feijao Feijao com

PROFESSORES | PROFESSORES | Frango ao | Frango Carne ao
molho assado molho
Salada Salada Suco de Uva

OBSERVACAO: CARDAPIO PODERA SER ALTERADO EM CASO DE FALTA DE ALGUM ITEM OU DEVIDO GRAU DEMATURACAO DOS ALIMENTOS OU DATA DE
VALIDADE, EVITANDO ASSIM DESPERDICIOS.

Juliana Miyao Torué Crn8 1689
Nutricionista RT Alimentacdo Escolar






