CARDAPLO Mas: JU LHO/ZOZS
REFEIGAG/ SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
HoRARIO 07/07 08/07 09/07 10/07 1n/07
Café da Manha P&ao com Bolacha Bolacha RECESSO RECESSO
08:00 hrs Margarina Cha Leite ESCOLAR ESCOLAR
Cha Achocolatado
Almego Macarronada Arroz Arroz RECESSO RECESSO
10:00 hrs com carne moida | Polenta com frango Feijao ESCOLAR ESCOLAR
Salada de batata ao molho Carne de porco
cOm ovos Salada de Chuchu acebolada
Lanche Bolacha Sucrilhos Bolacha RECESSO RECESSO
13-30 hes Suco Leite Suco ESCOLAR ESCOLAR
Jantar Arroz com frango Canjica P&o com carne RECESSO RECESSO
1500 hrs moida ao molho ESCOLAR ESCOLAR
Suco natural de
Abacaxi

OBSERVACAO: CARDAPIO PODERA SER ALTERADO EM CASO DE FALTA DE ALGUM ITEM OU DEVIDO GRAU DEMATURACAO DOS ALIMENTOS OU DATA DE
VALIDADE, EVITANDO ASSIM DESPERDICIOS.

Juliana Miyao Torué Crn8 1689

Nutricionista RT Alimentacdo Escolar



Prefeitura municipal de Itambaraca - Pr

Secretaria Municipal de Educagao e Cultura

N-imentagﬁo Escolar —ESC, TORO PAULO 1T

CARDAPLO Mas: JULHO/2025
REfEICAG/ SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
HoRARLO 07/07 08/07 09/07 10/07 1/07
Café da Manhs P&o com Margarina | P&o com Margarina FESTA JULINA RECESSO RECESSO
08:30 hrs Leite com Cha ESCOLAR ESCOLAR
achocolatado
ngo Arroz Arroz FESTA JULINA RECESSO RECESSO
1-30 hrs Feijao Feijao ESCOLAR ESCOLAR
Carne moida com | Carne de panela com
batata mandioca
Salada de Pepino
Jantar Sopa de macarrao Leite Achocolatado FESTA JULINA RECESSO RECESSO
1500 hrs com legumes e Biscoito ESCOLAR ESCOLAR
carne moida

OBSERVACAO: CARDAPIO PODERA SER ALTERADO EM CASO DE FALTA DE ALGUM ITEM OU DEVIDO GRAU DEMATURACAO DOS ALIMENTOS OU DATA DE
VALIDADE, EVITANDO ASSIM DESPERDICIOS.

Juliana Miyao Torué Crn8 1689

Nutricionista RT Alimentacdo Escolar



Prefeitura municipal de Itambaraca - Pr

Secretaria Municipal de Educagao e Cultura

N-imeht‘agﬁo Escolar — CMEL MARTA GUEDES MALUTA

CARDAPLO MATERNAL Mes. JULHO/2025
RefELCho/ SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
HORARTO 07/07 06/07 09/07 10/07 n/o7
Café da Manhs Pao com margarina | Pao com margarina Biscoito RECESSO RECESSO
08:00 hrs Cha Leite com Cha ESCOLAR ESCOLAR
Achocolatado
Nmego Arroz Arroz Arroz RECESSO RECESSO
10:00 hrs Feijao Feijao Feijao ESCOLAR ESCOLAR
Farofa de ovos com Carne de panela Carne moida
legumes com batata Cenoura refogada
Chuchu refogado Com legumes
Lanche Bolacha Bolacha Biscoito RECESSO RECESSO
13.30 hrs Leite achocolatado Cha Leite Achocolatado ESCOLAR ESCOLAR
Jantar Sopa de macarrao Macarronada com Pao com manteiga RECESSO RECESSO
1430 hrs com legumes carne moida ao Cha ESCOLAR ESCOLAR
molho

OBSERVACAO: CARDAPIO PODERA SER ALTERADO EM CASO DE FALTA DE ALGUM ITEM OU DEVIDO GRAU DEMATURAGAO DOS ALIMENTOS OU DATA DE
VALIDADE, EVITANDO ASSIM DESPERDICIOS Juliana Miyao Torué Crn8 1689
Nutricionista RT Alimentacdo Escolar



CARDAPIO BERCARIO

Prefeitura municipal de Itambaraca - Pr

Secretaria Municipal de Educagao e Cultura

N-fment'a‘g%o Escolar — CMEL MARTA QUEDES MALUT A

Mas: JULHO/2025

RefEICA0/ SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
HORARTO 07/07 08/07 09/07 10/07 1/07
Café da Manhs Mamadeira Mamadeira Mamadeira RECESSO RECESSO ESCOLAR
07:30 hrs ESCOLAR
Almego Caldo de feijao e Caldo de feijjao Caldo de feijjao RECESSO RECESSO
09:20 hrs com farofa de Papinha de Papinha de arroz ESCOLAR ESCOLAR
ovoS arroz com carne | com carne moida
Papinha de arroz | de panela com ao molho
Chuchu refogado batata Cenoura refogado
Lanche Mamadeira Mamadeira Mamadeira RECESSO RECESSO
1330 hus ESCOLAR ESCOLAR
Jantar Sopa de macarrdao | Sopa de carne Canja RECESSO RECESSO
14-30 hrs com ESCOLAR ESCOLAR
Molho

OBSERVAGAO: CARDAPIO PODERA SER ALTERADO EM CASO DE FALTA DE ALGUM ITEM OU DEVIDO GRAU DEMATURACAO DOS ALIMENTOS OU DATA DE
VALIDADE, EVITANDO ASSIM DESPERDICIOS.

Juliana Miyao Torué Crn8 1689
Nutricionista RT Alimentacao Escolar



Prefeitura municipal de Itambaraca - Pr

Secretaria Municipal de Educacao e Cultura

Mlimentacio Escolar — ESC. SEBASTIAG SEVERING DA SILVA

CARDAPLO Mes:  JULHO/2025
REFEIGRO/ | SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
HoRARTO 07/07 08/07 09/07 10/07 1/07
ALMoco PAO COM PAO COM RECESSO RECESSO
OIHISMIN FESTA CARNE CARNE ESCOLAR ESCOLAR
JULINA MOIDA MOIDA
TANTAR BOLO DE BOLO DE
1H5OMIN COCO CHOCOLATE

OBSERVAGAO: CARDAPIO PODERA SER ALTERADO EM CASO DE FALTA DE ALGUM ITEM OU DEVIDO GRAU DEMATURACAO DOS ALIMENTOS OU DATA DE
VALIDADE, EVITANDO ASSIM DESPERDICIOS.
Juliana Miyao Torué Crn8 1689
Nutricionista RT Alimentacao Escolar



